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Memorando Nro. GADPSDT-SOSM-2024-0530-M

Santo Domingo de los Tsachilas, 14 de octubre de 2024

PARA: Ing. Wilson Ruben Palma C., Mgs.
Director de Seguridad, Salud Ocupacional, Bienestar Social, Riesgos y Desastres
Naturales

ASUNTO: Conocimiento de las Capacitaciones de Seguridad y Salud Ocupacional

De mi consideracion:

Adjunto a la presente sirvase encontrar el Informe Técnico de Seguridad y Salud Ocupacional
SS0-51, que tiene como finalidad dar a conocer a usted sobre la Capacitacién en materia de Seguridad y
Salud Ocupacional, actividad que se realizé desde el lunes 07 hasta el jueves 10 de octubre de 2024,
misma que fue impartida segun el siguiente cronograma:

CAPACITACIONES DESDE EL LUNES 07 HASTA EL JUEVES 10 DE OCTUBRE DE 2024

UNES MARTES MIERCOLES JUEVES
07-10-2024 08-10-2024 09-10-2024 10-10-2024
Puentes y Alcantarillas Obras Mant.en1m1ento Vialy Equipo
Viveros . de Cogestion CAmIOE® A
Direccidn: MinaLa Palma 1y \ ppoQUIAS PARROQUIAS
Direccién: Via Alluriquin
QV24+49W, Santo . El Esfuerzo . .
. Quito San Jacinto del Bia
Domingo 'Valle Hermoso o
Alluriquf Puerto Limén Comuna
urquin [Tséchilas El Esfuerzo
Hora: 08h00 — Hora: 08h00 — 12h00
il—lora. 11h00 — 13h45 19h00 14h00 — 16h00 Hora: 08h00 — 12h00

En el documento antes mencionado se hace algunas recomendaciones para evitar posibles accidentes de
trabajo y/o enfermedades profesionales.

Particular que pongo en su conocimiento para los fines pertinentes. {unn » GAD Provincial
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INFORME TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

Para Ing. Wilson Rubén Palma C.,Mgs

DIRECTOR DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, BIENESTAR
SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES.

Asunto  CONOCIMIENTO CAPACITACION EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD
OCUPACIONAL, DIRIGIDO AL PERSONAL DE CODIGO DE TRABAJO

Fecha 14 de octubre de 2024
Numero SSO-51

l.- INTRODUCCION

Adjunto a la presente sirvase encontrar el Informe Técnico de Seguridad y Salud Ocupacional
§S0O-51, que tiene como finalidad dar a conocer a usted sobre la Capacitacion en materia de
Seguridad y Salud Ocupacional, actividad que se realizdé desde el lunes 07 hasta el jueves 10 de
octubre de 2024, misma que fue impartida segun el siguiente cronograma:

CAPACITACIONES DESDE EL LUNES 07 HASTA EL JUEVES 10 DE OCTUBRE DE 2024
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
07-10-2024 08-10-2024 09-10-2024 10-10-2024
Viveros Mina La Palma Direccidn: |Puentes y Alcantarillas  [Mantenimiento Vial y
Direccién: QV24+49W, Santo  |Via Quito Obras de Cogestion Equipo Caminero
Domingo PARROQUIAS PARROQUIAS
El Esfuerzo Alluriquin
Valle Hermoso San Jacinto del Bua
Alluriquin Puerto Limén Comuna
ITsachilas El Esfuerzo
Hora: 11h00 — 13h45 Hora: 08h00 — 12h00 Hora: 08h00 — 12h00 Hora: 08h00 — 12h00
14h00 — 16h00

Il.- MARCO LEGAL

REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DECRETO EJECUTIVO N°255
CAPITULO I
DE LAS FUNCIONES DE LOS RESPONSABLES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Art 28.- DE LAS FUNCIONES DEL TECNICO DE SEGURIDAD E
HIGIENE EN EL TRABAJO. - las funciones del técnico de
seguridad e higiene del trabajo, seran las siguientes:

4.- Realizar inspecciones periddicas a los lugares y/o centros
de trabajo para verificar las condiciones de seguridad de
instalaciones, medios de transporte, maquinas, equipos,
herramientas, equipos de proteccion personal, entre otros,
con el objetivo de corregir los actos y las condiciones inseguras
que pueden existir o producirse;

5.- Elaborar informes técnicos dirigidos al empleador, sobre el
estado de las condiciones de seguridad e higiene del lugar y/o
centro de trabajo;

7.- Presentar las justificaciones técnicas al empleador, cuando
existan condiciones y/o actos inseguros que puedan producir
dafios a | integridad de los trabajadores y se requiera |la
suspension inmediata, temporal o definitiva de actividades,
conforme la normativa vigente en la materia;

12.- Mantener vy custodiar los informes técnicos y respaldos
debidamente suscritos de la gestion realizada en seguridad e
higiene del trabajo en el lugar y/o centro de trabajo;

19.- Informar sobre las medidas de prevencién y proteccion
para precautelar la seguridad y salud de los trabajadores en el
lugar y/o centro de trabajo;

Articulo 29.- De las funciones del profesional médico. - Las
funciones del profesional médico seran las siguientes:

2.- Participar en la identificacidn y evaluacion de los riesgos
bioldgicos, fisicos, quimicos, de seguridad, ergondmicos y
psicosociales y proponer controles en los puestos de trabajo
para evitar que causen dafio a la salud mental y fisica de los
trabajadores;

5.- Disefiar e implementar planes de conservacion de salud
visual, auditiva, respiratoria, musculo esquelética, mental vy.
otros que se requieran segun los perfiles epidemioldgicos;
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REGLAMENTO DE HIGIENE Y SEGURIDAD GADPSDT

CAPITULO I: DISPOSICIONES REGLAMENTARIAS

1.- Obligaciones generales del empleador.

a) Cumplir y hacer cumplir todas las disposiciones establecidas de este Reglamento a todos sus Servidores
Publicos (Empleados y Trabajadores), proveedores, contratistas, pasantes y visitantes, dependiendo los diferentes
factores de riesgos laborales en los sitios de trabajo;

b) Asegurar a sus Servidores Publicos (Empleados y Trabajadores), las condiciones de trabajo adecuadas en
seguridad y salud;

C) Identificar, medir, evaluar y controlar los riesgos (fisicos, mecénicos, quimicos, biolégicos, ergondémicos y
psicosociales) a los que estan expuestos sus Servidores Publicos (Empleados y Trabajadores);

d) Controlar los riesgos que no pueden evitarse privilegiando el control en la fuente y el colectivo sobre el individuo;
e) Planificar y ejecutar la prevencién integrando en ella, la técnica, la organizacion, las condiciones de trabajo y los
factores ambientales de trabajo;

f) Proporcionar las debidas instrucciones e informacién a sus Servidores Publicos (Empleados y Trabajadores), sobre
los riesgos generales y especificos a los que estara expuesto, teniendo en cuenta las capacidades personales para
el desempefio de sus actividades;

g) Realizar una vigilancia permanente de la salud de sus Servidores Publicos (Empleados y Trabajadores);

2.- Obligaciones generales y derechos de los trabajadores
b) A ser consultado, a la participacién, y a la formacién en materia de prevencion de riesgos del trabajo;
c) Estar informados sobre los riesgos laborales vinculados a las actividades que realizan

3.- Prohibiciones del empleador y trabajadores.

El empleador debera considerar las siguientes prohibiciones:

Prohibiciones de los trabajadores son las siguientes:

a) Ingresaral trabajoenestadoceembriaguez ohabiendoingerido cualquier sustancia psicotrépica;

c) Fumar o prender fuego en sitios sefialados como peligrosos para no causar incendios, explosioneso dafiosen
lasinstalaciones del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas;

h) Poner en peligro su propia seguridad, la de sus compafieros de trabajo o la de otras personas, asicomodela
delosestablecimientos,talleresylugaresdetrabajo;

j) Introducir a las instalaciones del GAD Provincial de Santo Domingo, bebidas  alcohdlicas, sustancias
estupefacientes, psicotrépicas o preparados que las contengan;

4.- Responsabilidades de los gerentes, jefes y supervisores.

Responsabilidad de los jefes.

a) Participar activamente en los programas de prevencion de riesgo en los que sean requeridos;

c) Colaborar en las inspecciones y auditorias de seguridad, investigacién de accidentes - incidentes y enfermedades
ocupacionales, con el titular del area de Seguridad y Salud Ocupacional;

d) Verificar el cumplimiento de las disposiciones e instrucciones de prevencién;

e) Revisary controlar la aplicacién de los permisos de trabajo seguro en sus areas;

f) Asegurar el cumplimiento de las normas y procedimiento de seguridad y salud; y,

g) Reportar de manera inmediata a la Analista de Seguridad y Salud Ocupacional, todos los accidentes, incidentes
y situaciones de riesgo que puedan afectar a los trabajadores.

2.- Gestion de riesgos laborales propios de la institucién.

e Riesgos Mecanicos: Transporte mecdnico de cargas, caida de objetos por derrumbamiento o

desprendimiento, caida de objetos en manipulacidn, obstaculos en el piso, piso irregular, resbaladizo,

desorden, circulacion de maquinaria y vehiculos en dreas de trabajo, atropello o golpe con vehiculo,

trabajo a distinto nivel, uso de herramientas y mdquinas, manejo de herramienta cortante y/o

punzante, equipos, herramienta u objeto punzocortante, proyeccién de sélidos o liquidos; los cuales

seran evaluados aplicando metodologias reconocidas y acorde al riesgo laboral. Una vez obtenidos los

resultados de la medicién se planificard e implementard las medidas de control (fuente, medio y
receptor), que permitan minimizar y/o eliminar el riesgo.

e  RiesgosFisicos: lluminacidn deficiente (falta de ldmparas), Iluminacién excesiva (ventanas con cortinas
claras) temperatura elevada, sensacién de calor, ruido (Actividades fuera de oficina —trafico), ventilacidn
insuficiente (fallas en la renovacién del aire), vibraciones en campo, manejo eléctrico inadecuado; los
cuales seran medidos aplicando metodologias reconocidas y acorde al riesgo laboral. Una vez
obtenidos los resultados de la medicién se planificard e implementaralas medidas de control (fuente,
medio y receptor), que permitan minimizar y/o eliminar el riesgo.

e  Riesgos Quimicos: Polvo organico, polvo inorganico (mineral o metalico), Smog (Co
ambiental); los cuales serdn evaluados aplicando metodologias reconocidas y acorde al i
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presencia de vectores (roedores, moscas, cucarachas), alérgenos de origen vegetal o animal; los cuales
seran evaluados aplicando metodologias reconocidas y acorde al riesgo laboral. Una vez obtenidos los
resultados de la medicién se planificard e implementara las medidas de control (fuente, medio y
receptor), que permitan minimizar y/o eliminar el riesgo.

e Riesgos Ergondmicos: Posturas inadecuadas, levantamiento manual de objetos, posturas
prolongadas, sobreesfuerzo fisico, manejo manual de cargas, uso de pantallas de visualizacién Vds. los
cuales seran evaluados aplicando metodologias reconocidas y acorde al riesgo laboral. Una vez obtenidos
los resultados de la medicién se planificard e implementard las medidas de control (fuente, medio y
receptor), que permitan minimizar y/o eliminar el riesgo.

e Riesgos Psicosociales: Estrés laboral, burnout agotamiento mental, desmotivacion, turnos rotativos,
trabajo nocturno, tiempo de trabajo (TT), carga de trabajo (CT), trato con clientes externos y usuarios,
desempefio del rol (DR), desarrollo de competencias, liderazgo, margen de accién y control,
organizacion del trabajo, recuperacidn, soporte y apoyo. Una vez obtenidos los resultados de la medicién
se planificard e implementara las medidas de control (fuente, medio y receptor), que permitan
minimizar y/o eliminar el riesgo; los cuales serdn evaluados aplicando metodologias reconocidas y
acorde al riesgo laboral. Una vez obtenidos los resultados de la medicién se planificara e implementara
las medidas de control (fuente, medio y receptor), que permitan minimizar y/o eliminar el riesgo.

11l.- CAPACITACION

DiA LUNES 7 DE OCTUBRE DE 2024
LUGAR Vivero Provincial

PONENTES : . Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional
) . Dra. Wendy Calderdn — Médico Ocupacional
e Psic. Sandra Chavez — Psicologa Clinica

HORARIO MARNANA
° 10h00 - 12h30
TEMARIO 1.- Prevencion de Riesgos Laborales

2.- Clasificacion de los Riesgos Laborales
3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional
4.- Riesgos Mecanicos, Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergondmicos, Psicosociales
5.- Uso de Equipo de Proteccion Personal
6.- Accidentes de Trabajo
7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccion Personal
8.- Pausas activas
9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo
10.- Socializacidn del Reglamento de Higiene y Seguridad
11.- Procedimiento de trabajo seguro con motoguadafia, miquinas y herramientas
12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de motoguadafia, maquinas y herramientas
13.- Practicas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar la motoguadafia, maquinas
y herramientas
14.- Seguridad en el uso de la motoguadafia, maquinas y herramientas, antes, durante y después
15.- Calamidades domésticas
16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales
17.- Prevencion Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales
18.- Protocolo de Prevencion de Discriminacion Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer
en los espacios laborales
19.- Socializacion de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusién Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacion en el dmbito laboral
. 21.- Primeros Auxilios
22.- Prevencion de riesgo ergondmico
TOTAL DE PERSONAS 9 personas capacitadas
CAPAC‘ITADAS
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Dia 'MARTES 8 DE OCTUBRE DE 2024
LUGAR MINA LA PALMA
PONENTES . Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional

. Dra. Wendy Calderén — Médico Ocupacional
. Psic. Sandra Chavez — Psicologa Clinica

DIRIGIDO DIRECCION DE GESTION DE OBRAS PUBLICAS
) . Personal de la Mina La Palma
HORARIO MANANA
»  08h00-12h00
TEMARIO 1.- Prevencién de Riesgos Laborales

2.- Clasificacion de los Riesgos Laborales
3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional
4.- Riesgos Mecanicos, Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergondmicos, Psicosociales
5.- Uso de Equipo de Proteccidn Personal
6.- Accidentes de Trabajo
7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccidn Personal
8.- Pausas activas
9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo
10.- Socializacion del Reglamento de Higiene y Seguridad
11.- Procedimiento de trabajo seguro con mdquinas y herramientas
12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de maquinas y herramientas
13.- Practicas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar las maquinas y herramientas
14.- Seguridad en el uso de maquinas y herramientas, antes, durante y después
15.- Calamidades domésticas
16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales
17.- Prevencion Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales
18.- Protocolo de Prevencion de Discriminacion Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer en
los espacios laborales
19.- Socializacion de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusion Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacién en el ambito laboral
21.- Primeros Auxilios
22.- Prevencién de riesgo ergonémico

TOTAL DE 5 personas capacitadas

PERSONAS

CAPACITADAS

DIRECCION DE GESTION DE OBRAS PUBLICAS - MINA LA PALMA

Primeros Auxilios Pausas Activas
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DiA MIERCOLES 9 DE OCTUBRE DE 2024
LUGAR . Isla Sarayacu
El Congoma )
PONENTES . Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional

. Dra. Wendy Calderén — Médico Ocupacional
° Psic. Sandra Chavez — Psicéloga Clinica
DIRIGIDO DIRECCION DE GESTION DE OBRAS PUBLICAS
. Construccion de Estructuras Menores y Presupuesto Participativo en la Provincia de Santo
- Domingo de los Tséchilas / Puentes Alcantarillas Obras de Cogestion
HORARIO . 08h00 - 16h00

TEMARIO 1.- Prevencidn de Riesgos Laborales
2.- Clasificacion de los Riesgos Laborales
3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional
4.- Riesgos Mecdnicos, Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergonémicos, Psicosociales
5.- Uso de Equipo de Proteccion Personal
6.- Accidentes de Trabajo
7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccion Personal
8.- Pausas activas
9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo
10.- Socializacion del Reglamento de Higiene y Seguridad
11.- Procedimiento de trabajo seguro con motoguadaiia, concretera, maquinas y herramientas
12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de motoguadafia, concretera, maquinas y herramientas
13.- Practicas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar la motoguadafia, concretera,
maquinas y herramientas
14.- Seguridad en el uso de motoguadafia, concretera, maquinas y herramientas, antes, durante y después
15.- Calamidades domésticas
16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales
17.- Prevencion Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales
18.- Protocolo de Prevencion de Discriminacion Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer en
los espacios laborales
19.- Socializacion de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusién Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacion en el ambito laboral
21.- Primeros Auxilios
22.- Prevencion de riesgo ergondmico

TOTAL DE 6 Personas Capacitadas

PERSONAS

CAPACITADAS

PUENTE BADENV- ISLA SARAYACU
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EL CONGOMA

~ DIA  JUEVES 10 DE OCTUBRE DE 2024
LUGAR . Puerto Limon — Rosario
e  Comuna Tsachila —Peripa
PONENTES . Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional

. Dra. Wendy Calderén — Médico Ocupacional
. Mgs. Gladys Rea — Trabajadora Social
e Psic. Sandra Chévez — Psicéloga Clinica

DIRIGIDO  DIRECCION DE GESTION DE OBRAS PUBLICAS
. Mantenimiento Vial y Equipo Caminero

HORARIO e 08h00-12h30

TEMARIO 1.- Prevencion de Riesgos Laborales
2.- Clasificacion de los Riesgos Laborales
3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional
4.- Riesgos Mecanicos, Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergonémicos, Psicosociales
5.- Uso de Equipo de Proteccion Personal
6.- Accidentes de Trabajo
7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccion Personal
8.- Pausas activas
9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo
10.- Socializacion del Reglamento de Higiene y Seguridad
11.- Procedimiento de trabajo seguro con maquinas y herramientas
12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de maquinas y herramientas
13.- Practicas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar las maquinas y herramientas
14.- Seguridad en el uso de las maquinas y herramientas, antes, durante y después
15.- Calamidades domésticas
16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales
17.- Prevencion Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales
18.- Protocolo de Prevencién de Discriminacién Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer en
los espacios laborales
19.- Socializacién de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusion Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacién en el dmbito laboral
21.- Primeros Auxilios

e D 22.- Prevencion de riesgo ergondmico
TOTAL DE 4 Personas Capacitadas
PERSONAS
CAPACITADAS
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V.- CONCLUSIONES

La Direccién de Gestion de Seguridad, Salud Ocupacional, Bienestar Social, Riesgos y Desastres
Naturales, donde su Mision: Prevenir y mitigar riesgos de indole laboral y natural con el objetivo
de precautelar el Bienestar, Seguridad y Salud Ocupacional.

Es importante capacitar al personal administrativo y operativo sobre los riesgos laborales que
se encuentran expuestos en sus actividades laborales, con la finalidad de evitar posibles
accidentes de trabajo y/o enfermedades ocupacionales.

Prevencién de accidentes. - La capacitacién proporciona a los trabajadores los
conocimientos y habilidades necesarios para identificar y evitar situaciones peligrosas
en el lugar de trabajo, lo que reduce significativamente la probabilidad de accidentes y
lesiones.

Conciencia de riesgos: La formacién en Seguridad, Salud Ocupacional aumenta la
conciencia de los trabajadores sobre los riesgos asociados con su trabajo y cémo
mitigarlos, lo que les permite tomar decisiones informadas para proteger su seguridad
y la de sus companeros de trabajo.

Cumplimiento normativo. - La capacitacién en Seguridad, Salud Ocupacional, ayuda a
garantizar el cumplimiento de la normativa legal, lo que es fundamental para evitar
sanciones legales y mantener un entorno de trabajo seguro y saludable.

Mejora de la cultura de seguridad. - La capacitacién fomenta una cultura de seguridad
en la que todos los trabajadores comprenden la importancia de la prevencién de riesgos
y se comprometen activamente a promover un ambiente de trabajo seguro para todos.
Reduccion de costos. - La inversidn en capacitacién en seguridad y salud ocupacional
puede resultar en ahorros significativos a largo plazo al reducir el ndmero de accidentes
laborales, lesiones y enfermedades profesionales, lo que a su vez disminuye los costos
asociados con atencion médica, compensaciones a trabajadores, pérdida de
productividad y reparaciones de equipos.

Incremento de la productividad. - Los trabajadores bien capacitados en Seguridad,
Salud Ocupacional tienden a ser mas eficientes y productivos, ya que pueden realizar
sus tareas con confianza y seguridad.

En resumen, la capacitacién en seguridad y salud ocupacional es esencial para prevenir
accidentes, garantizar el cumplimiento normativo, mejorar la cultura de seguridad, reducir
costos y aumentar la productividad en el lugar de trabajo.

VI.- RECOMENDACIONES

Edlﬁcno Santo Domlngo Plaza Telf 02 2762 949 / 02 2760 663

. Los trabajadores deben realizar sus actividades laborales segln su perfil y actividades a

la que fueron contratadas, para evitar posibles accidentes de trabajo y/o enfermedades
profesionales, en caso de sufrir algiin accidente de trabajo puedan calificar con el Seguro
General de Riesgos del Trabajo del IESS.

Los trabajadores deben utilizar los respectivos equipos de proteccién personal y ropa de
trabajo que ha 5|do asignado segun el puesto de trabajo, para minimizar

ocasionar algun accidente de trabajo.
Acto inseguro al momento de trasladar diésel en los vehiculos livi
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e Los trabajadores deben inhalar hacen presion para succionar el diésel para poder
tanquear en la maquinaria pesada y pueden sufrir intoxicaciones. Si el diésel ingresa en
los pulmones. Se pueden producir lesiones tardias, que incluyen un orificio en la
garganta, el esofago, el estdbmago o los pulmones. Esto puede provocar hemorragias e
infecciones graves, y puede ser fatal.

e Considerar la adquisicion de radios intercomunicadores de largo alcance los mismos que
deben estar en todos los vehiculos livianos, vehiculos pesados, maquinaria pesada,
minas, entre otros.

e Asignar vehiculos livianos para su respectiva movilizacion del personal de Cédigo de
Trabajo.

e Considerar a futuro la adquisicién de otro tanquero de combustible para que pueda
tanquear en los diferentes frentes de trabajo que tiene la Provincia.

ANEXOS

e Registro de Asistencia — Capacitacion.

e Formato de Induccién y Reinduccidn — Capacitacion.

e Reglamento de Higiene y Seguridad del GADPSDT.

e Entrega de tripticos:

Socializacién del Reglamento de Higiene y Seguridad GADPSDT.
Riesgos del Trabajo.

Correcto Uso de la Motoguadaia.

Uso de Equipos y Maquinaria.

AN NN

Particular que ponemos en su conocimiento para los fines pertinentes.

ACCION

NOMBRE

CARGO

Elaborado por:

Ing. Gladys Molina Romero, Mgs.

Dra. Wendy Calderdn

Médico Ocupacional

Psic. Sandra Chavez

Psicéloga Clinica

Revisado y aprobado por:

Ing. Wilson Rubén Palma C., Mgs

Director de Seguridad, Salud Ocfipacional,
Bienestar Social, Riesgos vy esastres | _

Naturales

Edificio Santo Domingo Plaza

Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663
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DE LOS TSACHILAS

DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, -
BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES d
---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL--- Y M m

REGISTRO DE ASISTENCIA

LUNES 7 DE OCTUBRE DE 2024
ESTACION DE PEAJE - RED VIAL ESTATAL E-20 TRAMO VIAL UNION DEL TOACHI — SANTO DOMINGO
° Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional
° Dra. Wendy Calderdén — Médico Ocupacional
. Psic. Sandra Chavez — Psicéloga Clinica
DIRECCION DE GESTION DE PEAJES
GESTION INTEGRAL DE LA RED VIAL ESTATAL E-20 TRAMO VIAL UNION DEL TOACHI — SANTO DOMING Q

MANANA
. 08h00 — 10h00
1.- Prevencion de Riesgos Laborales
2.- Clasificacion de los Riesgos Laborales
3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional
4.- Riesgos Mecanicos, Fisicos, Quimicos, Biologicos, Ergondmicos, Psicosociales
5.- Uso de Equipo de Proteccién Personal
6.- Accidentes de Trabajo
7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccién Personal
8.- Pausas activas
9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo
10.- Socializacién del Reglamento de Higiene y Seguridad
11.- Procedimiento de trabajo seguro con motoguadafia, maquinas y herramientas
12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de motoguadafia, mdquinas y herramientas
13.- Précticas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar la motoguadafia, maquinasy
herramientas
14.- Seguridad en el uso de la motoguadafia, mdquinas y herramientas, antes, durante y después
15.- Calamidades domésticas
16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales
17.- Prevencion Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales
18.- Protocolo de Prevencidn de Discriminacion Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer en
los espacios laborales
19.- Socializacién de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusion Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacion en el &mbito laboral
21.- Primeros Auxilios
22.- Prevencidn de riesgo ergondémico

SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

Proteccion de cabeza Proteccion ocular y facial

Protuccidn respiratoria %%

Proteccion del cuerpo

v Protecién de pies Proteccion de manos

Edificio Santo Domingo Plaza

Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663 0 O .

{Av. Monsefior Emilio Lorenzo Stehle S/N y Av. Esmeraldas) www.gptsachila.gob.ec
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DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES
---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL---

REGISTRO DE ASISTENCIA
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1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION, AMBIENTg\L INSPECCION
FECHA OF b, Ociohve, 2024 CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS ,{»jo* Vs (tinjcd Phenda ad [")()"T\,ZUQ*G

CARGO ’ '

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacion

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

° Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

° Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacion de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

. Gestién de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

o Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacién, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccion Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Bioldgico, Ergondmico, Mecanico, Psicosocial
Clasificacion de los Riesgos Laborales

N(ojn|[hlWIN|R

Clasificacién de los riesgos

Quimico =

Movimientos repetitives, arrasie v empuje
Ergonémico 5 de cargas. levanlamiento manuat de cargas.
£ siltas, escrilarios, PYD
: Vitus, honges. hacterias, dacilos, o
Blotogleo f' pardsitos. enimales ponzofivsos ) & - I

i Estres iadaral. acosn. discriminacion, lumo
Psicosocial T e rabajn, valocloed det proceso,

i remungrecion, gratiticaciones. descansa, sic

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADARNA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

. SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADANA

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADANA

° SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

° RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

4 3 PAUSAS ACTIVAS

. ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacién que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de
_Seguridady Salud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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= FIRMA DEL TRABAJADOR Ing. Herny Moreira
RESPONSABLE DE VIVEROS
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1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA 0F o0 Qddube. & 901y CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS Toned Jounef Randh Cosidfa

CARGO )

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Objetivos y Ambitos de Aplicacion

. Socializacién y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

° Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

° Organismos Paritarios, Conformacién y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacién de Seguridad

° Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

. Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

o Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacidn, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
. Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal

Identificacién de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Biolégico, Ergondmico, Mecanico, Psicosocial

Jjolu|slwiNnk

Clasificacion de los Riesgos Laborales
Clasificacion de los riesgos

H Vapores, Gasas y Paniculas

: Quimico

Movimienics repertives, arastie 3 empuje
Ergonémico et de Largas, ievaniamiento manual de cargas,
siliss, escritorios, PVD

: Virus, honges. basteriss, bacitas,
Bioldglco parasitos, anfmales ponzofiosos

 Estwes iadaral, acoso, discriminacion, lumo
Psicosoctal Frt e trabajo, velotited det proceso,

remunerscion, gralificacionas, descanso, #ic

2@« |

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADARNA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

o SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADARNA

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADARNA
° SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

o RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

4 o PAUSAS ACTIVAS
o ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacion que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de
Seguridad y Salud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA o+ jJo Jol2 : CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS jslclﬁ (2N I‘/cm 6&4&” /()/)PJ_ blm»e s

CARGO Auodesde ole (ol il ©

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tséachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacion

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefalizacion de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

. Gestidn de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencidn de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencidon de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccion Personal

Identificacién de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Bioldgico, Ergonémico, Mecénico, Psicosocial

qgiojn|slwin|k

Clasificacion de los Riesgos Laborales _
Clasificacién de los riesgos

ores, Gases y Baniculas

Movimientos tepetitivos, arrasire o empuje
Ergondmico T} de cugas. ievaniamisnto manust de cargas,
siliss, escriterios, YD

Gt Vitus, honges. hazterias, baclius, &;
Bioléglco  f——s pardsitos, animates penzofvsss e !

| Estrés iadoral, acoso, discriminacion, lemo
Ps[cosomal ol " e wabaje, veloclsad del proceso,

{ remtinerscion, geslificacionss. descansd, elc

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADANA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

o SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADARNA

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADARA
° SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

o RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPQS DE PROTECCION PERSONAL

4 o PAUSAS ACTIVAS
° ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacion que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de
Seguridad y Salud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA o) -/0-2¢ CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS r\(—znn\\ DD,y De/ p)\@.f ( hrO/P ro MaeipS

CARGO A ”"l‘({'(\n“ (= (’é‘ QVV“LI LW Y

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacion

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacion de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

. Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacién de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
. Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In ltinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Bioldgico, Ergondmico, Mecanico, Psicosocial

Clasificacion de los Riesgos Laborales
Clasificacion de los riesgos

Jio|u|s|w(Nn|m

Quimico

Hovimienlos repetitivos, atrasiie o empufe
Ergonémico §"} de cargas. levantamiento manual de cargas.
siiigs, escriterios, PVD
.4 Vius, honges, batienas, bacils,
Biologico pardsitos, animales ponzofiosos ! Q i

7 { Estrés iaborat, acoso. discominacion, jumna 1
Pslcosoclal T ge pabaje, velocioad det proceso,

| remtinerscion, gratificacianes, Gescansy, sic

3 | PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADARNA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADARNA

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADANA

° SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

. RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

4 ° PAUSAS ACTIVAS

. ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacion que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de
Seguridad y Salug-=Qcupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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- DE LOS TSACHILAS ---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL -~ wamansmecraies.

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA 03 - Dddih e~ 2OV CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS HERNY fréuyrpd HORUDAN ROME RO

CARGO i COORDIVADOR  DE WK 20

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

° Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacidn y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefalizacién de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

° Gestidn de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

° Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacién, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Bioldgico, Ergondmico, Mecanico, Psicosocial

Clasificacion de los Riesgos Laborales
Clasificacion de los riesgos

qio|lu|salw N[k

Quimico

w.
H Movimienlos repetitivos, arrastis o empue
Ergonamico "} de cargas. ievanlamiento manual de cargas.
: siligs, escrilrios, YD
: Vitus, hongos. bazierias, dacilos,
Blotdglco }" pardsitos, animales ponzofiosos ! Q -
i : Estrés iaboral, acoso, discriminasion, luma
. Psicosocial T e tabajo. valocited ded proceso,
| remuneracion, gratificscianss. descansa, #ic

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADARNA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

o SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADANA

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADANA

. SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

° RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

4 ° PAUSAS ACTIVAS

° ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacion que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de
Seguridudyy Saiud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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' DELOSTSACHILAS ---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL- wore o

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA OF-10-2004 CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS Pedro Mlenan Meiiq  Uargas

CARGO Avudenle de Coilivs

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tséchilas

. Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacién de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

. Gestién de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacidn de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacién, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
o Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal

Identificacidn de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Biolégico, Ergondmico, Mecanico, Psicosocial

N[OV R|WIN|=

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

© Quimico

H L arTasie o empuje
Ergondmico T} dr cxgas. levaniamiento manual de cargas.
silias, escritorios, BVD
. Vicus, honges. basterias, daclios,
Blolagleo pardsitos. animales ponzofosos / Q .
{ Estrés iaboral, acoso, discrminacion, leme
Psicosocial " te tabajo, velocidad del proceso,
i { remuneracion, grlificacianes, descanss, e1c

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADARNA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

o SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADANA

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADARIA
o SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

o RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPQOS DE PROTECCION PERSONAL

4 o PAUSAS ACTIVAS
o ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacion que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de

Sequridad y Salud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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© DE LOS TSACHILAS ---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL--- . semmaa v s soaraciaial

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA 6 A / 10/202Y CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS ™ de,_\m,

CARGO A ¥ d(i i 'F‘e i d N\

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacion

. Socializacién y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacién y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacién de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

° Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

° Informacion, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencién de Riesgos Laborales
. Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccion Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Bioldgico, Ergondmico, Mecénico, Psicosocial

Jioju|a|lw|Nn|k

Clasificacion de los Riesgos Laborales
Clasificacion de los riesgos

Quimico

w.
H Movimientos 1Epetisivos, arrastee o empule
Ergondmico [} de corgas. isvanlamiento manusi de cargas.
siliss, escritorios, PYD
. Vitus, honges., bacterias, bactlos, i
Blologico pardsitos, animales ponzofiosos %
| Eswes iahoral, acoso. discriminacion, Jurno
Psxcosomal -t e trabagn, veloclded det proceso,
 remungracion, gmll'\b&\aﬁfk‘_s CESLANSD, £IC

3 | PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADANA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

e SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADARNA

e PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADARNA
e  SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

e RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

4 . PAUSAS ACTIVAS
o ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacién que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de
..Sequridad-y-Salugd-Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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DELOS TSACHILAS ---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL-- s s

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA 9} de o N Yve. dg‘ 2024 CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS CreEaet . N s il s ;q((. A

CARGO \ ‘\b LA R s Y C)‘&*‘\’L@

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e  Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

° Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
° Sefializacion de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

. Gestidn de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacidn, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencidn de Riesgos Laborales
. Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Bioldgico, Ergondmico, Mecanico, Psicosocial

Jolu|alwiNnk

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

. Quimico

Moﬂmrenl\:« fepetitives, arrastie o empuje
Ergondmico T de C¥rgas. ievanlamiznto manuyl de cargas,
3iliss, escritarios, PVD
iolo | Vizus, honges. bacterias, bacilas, ;‘
Biologico parasitos, animales ponzofiosos z l

ES\IPS anoral, acoso, discrminacion, jutne
Psicosomal = e pabaje. velocivad del proceso,

£ remunerscién, gratificaciones. descanss, elc

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADARNA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

o SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADANA

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADARNA
o SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

. RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

4 o PAUSAS ACTIVAS
° ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacién que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en materia de
_Seguridad y Sajud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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SANT ﬁbﬁlﬁaﬁ DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, . "
| BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES dd
DE LOS TSACHILAS -SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL—  ‘utmr it
1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION
DIRECCION GESTION AMBIENTAL INSPECCION
FECHA OCL Jo Oclobe 2024 CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS Ci761T e Jayoira Moo l(s Ond;zle
CARGO Quodante/ Yo Jicere
2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacién de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

° Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacidn, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencién de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificaciéon como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisico, Quimico, Biolégico, Ergondmico, Mecdnico, Psicosocial

N[OV [HIWIN| (=

Clasificacidn de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

Vapores, Gases y Panticuias

Quimico - i
H Movimienios repetisivos, arrasiee o empufe
Ergonémico H ~} de cargas. levanlamiznto manuat de cargas.
siliss, escrilorios, PVD
o Virus, hongos. baziaiias, beciios,
Em”‘co {” parasitos, nimales poazofiosos ! Q i
{ Estes iaboral, acoso, discriminaion, 10ino
Pslcosoclai i " e Babaja. velocioad det proceso,
H mmmtraaon gtnu'»uc QnES, CESLANSD, £IC

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MOTOGUADARNA, MAQUINAS Y HERRAMIENTAS

. SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MOTOGUADARNA

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE USAR LA MOTOGUADARNA
° SEGURIDAD EN EL USO DE LAS MAQUINAS, HERRAMIENTAS, ANTES, DURANTE Y DESPUES

° RIESGOS A LA SALUD POR USO INCORRECTO DE LOS EQUIPQS DE PROTECCION PERSONAL

4 ° PAUSAS ACTIVAS
. ORDEN Y LIMPIEZA EN SU LUGAR DE TRABAJO

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacién que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a sequir las disposiciones en materia de
Seguridad y Salud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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7 SANT Dhﬁmﬁlh DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
0 : BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES

" DE LOS TSACHILAS ---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL-—

REGISTRO DE ASISTENCIA

DIA MARTES 8 DE OCTUBRE DE 2024
LUGAR ° MINA LA PALMA
PONENTES ° Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional

. Dra. Wendy Calderén — Médico Ocupacional
o Psic. Sandra Chavez — Psicéloga Clinica
DIRIGIDO DIRECCION DE GESTION DE OBRAS PUBLICAS
* Personal de la Mina La Palma

HORARIO MARNANA
° 08h00 — 12h00
TEMARIO 1.- Prevencion de Riesgos Laborales

2.- Clasificacidn de los Riesgos Laborales

3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional

4.- Riesgos Mecanicos, Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergondmicos, Psicosociales

5.- Uso de Equipo de Proteccion Personal

6.- Accidentes de Trabajo

7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccién Personal

8.- Pausas activas

9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo

10.- Socializacién del Reglamento de Higiene y Seguridad

11.- Procedimiento de trabajo seguro con mdquinas y herramientas

12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de méaquinas y herramientas

13.- Practicas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar las maquinas y herramientas
14.- Seguridad en el uso de maquinas y herramientas, antes, durante y después

15.- Calamidades domésticas

16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales

17.- Prevencidn Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales
18.- Protocolo de Prevencién de Discriminacion Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer en
los espacios laborales

19.- Socializacién de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusion Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacién en el dmbito laboral

21.- Primeros Auxilios

22.- Prevencion de riesgo ergonémico

SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

SEGURIDA R .

3 .
P 0‘\*‘9\33903 v 3‘1 8q,,
BN\ N TIEN W
&) ) v

Proteccion de cabeza Prateccion ocular y facial

= :
% Protaccion del cuerpo

i} Proteccion respiratoria %

Protecion de pies Proteccisn de manos

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663 LT o
(Av. Monsefior Emilio Lorenzo Stehle S/N y Av, Esmeraldas) www.gptsachila.gob.ec



GAD PROVINCIAL
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~ DELOS TSACHILAS

DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES
---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL---

REGISTRO DE ASISTENCIA
N° | NOMBRE Y APELLIDO CEDULA DE CARGO
CIUDADANIA
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Edificio Santo Domingo Plaza

Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663
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& Al BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES
 DELOSTSACHILAS --SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL-— b b .

%@}i SﬁNﬁ haﬁlﬁa’b DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, SQS\B

k-

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS — MINA LA PALMA INSPECCION
FECHA 2. O 9y CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS =0 2L O A VoA

CARGO ] Co dy CXOv

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

o Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacion

° Socializacién y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

° Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

° Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
° Sefializacion de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

° Gestion de la Salud en el Trabajo

° Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

° Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencién de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal

Identificacin de los Riesgos Laborales en la Mina: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergonémicos, psicosociales, bioldgicos

do|n|a|lw|N|k

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

Quimico ‘apores, Gasas y Banticulas

Movimientes repetitivos, arasiee 8 empuje
Ergonomico [} de cargas. ievanlaniento manual de cargas.
E siliss, escriterios, PVD

2 Vius, hongoes. bacterias, bacilos,
Blologico 1 parasitos, animales ponzofiosos
£ Esués iaboral, acoso. discriminacion, lurne

| Psicosocial T e vabaja, velocited del proceso,
£ rernunerscion, geatficaciones, descanso, elc

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS EN EL AREA MINERA

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

. PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° ORDEN Y LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO

° PAUSAS ACTIVAS

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacicn gue se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en
materp@‘gur/’dad y palud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas.
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1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION
DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS — MINA LA PALMA INSPECCION
FECHA 08loctT /202 CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS Byeol) RooEeTO " PATIRC  Stcug A
CARGO OFERADOL DE  CxX AJADOE A
2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
No TEMARIO
1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas
. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas
e Objetivos y Ambitos de Aplicacion
. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad
° Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo
° Obligaciones y Prohibiciones del Empleador
° Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores
. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
° Sefializacién de Seguridad
° Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién
° Gestion de la Salud en el Trabajo
° Programa de Prevencién al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales
. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales
° Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes
° Informacion, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones
2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO
No TEMARIO
1 Prevencion de Riesgos Laborales
2 Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales
3 Accidente In Itinere
4 | Calificacion como Accidentes de Trabajo
5 Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal
6 Identificacidn de los Riesgos Laborales en la Mina: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergonomicos, psicosociales, bioldgicos
7 | Clasificacion de los Riesgos Laborales
] Quimico
H — Movimientcs (epetitivos, arrasies o empuje ’
s B }
Bitgie | —{I s e o]
Paicosocial = o nevan, eeocing apreiny n
remungacion. gratificacionzs, descanso, sic
3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS EN EL AREA MINERA
° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIAY HERRAMIENTAS
° ORDEN Y LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO
° PAUSAS ACTIVAS
EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacii’ﬁ\que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a sequir las disposiciones en

materia de-Seguridad y Salud Ocupacional en 1 el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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_ DELOS TSACHILAS -~-SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL~ o re s

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS — MINA LA PALMA INSPECCION
FECHA O —10 -pd CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS J77 2l & ALA8T71/ (0

CARGO CPpERBPON.  LHNELOO 04

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tséchilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

° Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

° Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacién de Seguridad

° Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

. Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

° Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

° Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencidn de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacién como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales en la Mina: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, biolégicos

N[OV [AIWIN|R

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

. Quimica

: Vapores, Gases y Paniculas
: Movimienics fepetitivos, atrastie o empufe
Ergon{)mica T de cargas. ievanlamienlo manuat de cargas.
H siligs, escritorios, PVD
: Vius, hongos. bacierias, bacilos,
Blologlco !' pardisitus, animales ponzofiosos g Q
i  Estrés iaboral, acoso, discriminacion, uroe
Psicosocial ™" de vabajo. velocided def proceso,
| remuneracion, gratificacionas. Gescansd, etc

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS EN EL AREA MINERA

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

] PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USQ DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° ORDEN Y LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO

° PAUSAS ACTIVAS

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informaci()ﬁ/n‘v ue se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en
Sai

materiede Seguridad ud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS — MINA LA PALMA INSPECCION
FECHA - yyy CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS VT Y T,

CARGO CEBVWE 17 5 P2Fs 4+ D

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No

TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

° Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacién y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)

° Sefializacion de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

° Gestion de la Salud en el Trabajo

° Programa de Prevencidn al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

° Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

° Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes
° Informacion, Capacitacidn, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencidn de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccion Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales en la Mina: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergonémicos, psicosociales, bioldgicos

qgjo|vn|slwine

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

I Quimico
Movimientos fepettives, anastte 3 empufe 1
Ergondmico £ de crgas, levantamiznto manusl de cargas.
siliss, escriterios, VD J
< Virus, hongos. bazierias, bacilos,
Blotogico parasitos, anfmales ponzofiosss ¥ Q . ’

 Estrés iaboral, acoso, discrminacion, lumo
Pslcosomal — " e tabaje, velocioad del proceso,

Temuneracion, grabificscianss, descanss, elc

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS EN EL AREA MINERA

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° ORDEN Y LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO

o PAUSAS ACTIVAS

EJECUTO INDUCCION AN

Comprendo y entiendo la informaci¢n que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en
materia de-Seguridad y Salud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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GAD PROVINCIAL

A

DE LOS TSACHILAS

DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES
---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL---

DIA
LUGAR
PONENTES

DIRIGIDO

HORARIO
TEMARIO

REGISTRO DE ASISTENCIA
MIERCOLES 9 DE OCTUBRE DE 2024
Isla Sarayacu, Congoma
. Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional
° Dra. Wendy Calderén — Médico Ocupacional
. Psic. Sandra Chévez — Psicéloga Clinica
DIRECCION DE GESTION DE OBRAS PUBLICAS
. Construccion de Estructuras Menores y Presupuesto Participativo en la Provincia de Santo
Domingo de los Tsachilas / Puentes Alcantarillas Obras de Cogestion
e  (08h00 - 16h00

1.- Prevencién de Riesgos Laborales

2.- Clasificacién de los Riesgos Laborales

3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional

4.- Riesgos Mecdnicos, Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergondmicos, Psicosociales

5.- Uso de Equipo de Proteccion Personal

6.- Accidentes de Trabajo

7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccién Personal

8.- Pausas activas

9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo

10.- Socializacion del Reglamento de Higiene y Seguridad

11.- Procedimiento de trabajo seguro con motoguadafia, concretera, maquinas y herramientas

12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de motoguadafia, concretera, maquinas y herramientas
13.- Précticas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar la motoguadafia, concretera,
maquinas y herramientas

14.- Seguridad en el uso de motoguadaiia, concretera, maquinas y herramientas, antes, durante y
después

15.- Calamidades domésticas

16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales

17.- Prevencion Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales

18.- Protocolo de Prevencién de Discriminacion Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer en
los espacios laborales

19.- Socializacion de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusién Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacién en el dmbito laboral

21.- Primeros Auxilios

22.- Prevencion de riesgo ergonémico

SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

ST,

0

BIENE

DiRECy,
E

o g - \
S
@7

o SEGURIDA,

R\gseos Y Dééq?((/(\)\h\\
. > ‘

@ Proteccion ocular y facial

o

Proteccion de cabeza

Proteccion respiratoria @ Proteccion del cuerpo
¥

Protection de manos

Protecién de pies

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.; 02 2762 949 / 02 2760 663
(Av. Monsefior Emilio Lorenzo Stehle S/N v Av. Esmeraldas)

www.gptsachila.gob.ec



V. Simiiis

E LOS TSACHILAS

DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES

~--SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL--- ot i
REGISTRO DE ASISTENCIA
N° NOMBRE Y APELLIDO CEDULA DE CARGO FIRMA
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Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663
(Av. Monsefior Emilio Lorenzo Stehle S/N y Av. Esmeraldas)

www.gptsachila.gob.ec




GAD PROVINCIAL . .
S@NT 0 DOMINGD T ENESTAR SOCIAL RIESG0SY DESASTRES NATURALES 39

LOS TSACHILAS ---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL-— s e

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
FECHA <g, Le 2 7 0 B o CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS e Moz

CARGO /j ﬁ [N J

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

° Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacién

° Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

° Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

° Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

° Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacion de Seguridad

° Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

. Gestion de la Salud en el Trabajo

° Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
. Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacién como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, biolégicos

Jiolunla|lwiNn|ek

Clasificacion de los Riesgos Laborales

- Clasificacion de los riesgos

‘apores, Gases y Paniculas

Quimico

Hovimientos repetitivas, arrasire 5 empufe
Ergondmice "} decagas. kvanlamienio manuat de cargas.
silfes, escritarios, FVD
< Virus, hongos, hasieriss, bacilos,
Blologlco pardsitos, snimates penzoficsos . Q

 Extrés iahoral, acoso, discriminacion, lumo
Pslcosoclal P! g gatajo. velocitad del proceso,

{ remunerscion, gelificaciones, descansa, gl

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON LA CON MEZCLADORA

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA MEZCLADORA DE CONCRETO
. PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR

. PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO

° PROCEDIMIENTO DE TRABAJO CON MEZCLADORA

° UBICACION Y LIMPIEZA DE LA CONCRETERA

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la mformac:or{ que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en
_—— 7 materia de Segundad Salud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas

\ /7D, \

FIRMA DEL TRABAJADOR Arg. Johnhy Cuellar
ANALISTA INFRAESTRUCTURA VIAL 1

———

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.; 02 2762 949 / 02 2760 663

- 4
Ay ManeaRae Crilin | aranan Coabda /ML Avs Ermnmvafdacl P i e e | 1




e DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
SANE BDHINGD BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES d
;;é DE LOS TSACHILAS

---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL--- Semsense y o el

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
FECHA 29 gy Cl2tvhpre  To74] CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS S22 7“{5 NoSe CH Uﬂ/w romae Lo P2

CARGO “Mrestro i d

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No

TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

Objetivos y Ambitos de Aplicacion

Socializacién y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

Organismos Paritarios, Conformacidn y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)

Sefializacién de Seguridad

Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

Gestion de la Salud en el Trabajo

Programa de Prevencién al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

Registro, Investigacion y Notificacidn de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes
Informacion, Capacitacién, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

1 Prevencion de Riesgos Laborales

2 | Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

3 Accidente In Itinere

4 Calificacion como Accidentes de Trabajo

5 Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal

6 Identificacién de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecdnicos, ergonémicos, psicosociales, bioldgicos
7 | Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

i Quimico E....M\‘EW%(GmyFamcum

Movimientos repelitivas, arrastte 3 empule
Ergonomica "} de cargas. levanlamienio manuat de cargas,
sillss, escritoros, VD
< Virus, hongos. bacienias, bacilos,
Bloldgico pardsilos, antmales penzofiosos

+ Esrés iaboral, acoso, discriminacion, umo
Psicosocial | fot! } e rabajo. velocicad def proceso,
H | remunesacion, gratificaciones, descanso, etc

3@«

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON LA CON MEZCLADORA

SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA MEZCLADORA DE CONCRETO
PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR

PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO

PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO

PROCEDIMIENTO DE TRABAJO CON MEZCLADORA

UBICACION Y LIMPIEZA DE LA CONCRETERA

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la informacién queZ{ fne ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a sequir lgs disposiciones en

matess {dad ySa/u Ocupaaona/ en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsafh//as

0
J

Arq. Johnny Cuellar
ANALISTA INFRAESTRUCTURA VIAL 1

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663
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% SING ﬁaﬁlﬁa’ﬁ DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, (3@
= ouu BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES g "a‘
DELOS TSACHILAS ~—-SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL - ottt st

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
FECHA 0 = {0~ Qe CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS Cend R Canche7zcs

CARGO Ruodandl ae /i/’ hfll’\)\

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tséchilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

° Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacién de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

° Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencién al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencién de Riesgos Psicosociales

o Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacidn, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccion Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, biolégicos

JjolnialwN|k

Clasificacidon de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

: Vapores, Gases y Particuias

 Quimico
HMovimientos sepetisivos, arrasiie o empufe
Ergondmico de cargas. levaniamiento manual de cargas.
siifas, escriterios, FVD
: Virus, hongos, bacterias, bacilos, %Eg
Biologlco pardsitos. animales penzefiosos !

{ Estres iaboral, acoso, discriminasion, lumo
i Psicosecial Froeeldy " B rabajo, velotlsad del proceso,

mmmmcwn grtificsciones, descanso, eic

3 | PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON LA CON MEZCLADORA

e  SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA MEZCLADORA DE CONCRETO
e PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR

e  PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO

e PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO

e PROCEDIMIENTO DE TRABAJO CON MEZCLADORA

e  UBICACION Y LIMPIEZA DE LA CONCRETERA

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la infermacién Zcfe\se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a sequir las disposiciones en
) materiade Segur:daH yS Iud\Ocupaaonal en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsa%l/as

/
/
7
"\ <
L=—g Gla Arq. Johnny Cuellar
l ANALISTA! ANALISTA INFRAESTRUCTURA VIAL 1
Q &qgmnn

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663

{Av Mancadnr Emilin i aronsn Crahla /A Av Cemmncaldact




%@f SINT ﬁbﬁlﬁﬁ DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, (@

: BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES o *“’d‘
DE LOS TSACHILAS —-SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL—- axamne o

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION
DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
FECHA 9//0/ZY CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS TR Y PeriANele Bypp) add  Cadd B o
CARGO FZOAN L -
2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacion

° Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

° Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

° Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefalizacion de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

. Gestion de la Salud en el Trabajo

° Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

° Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

° Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacioén, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencidn de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, biologicos
Clasificacion de los Riesgos Laborales

diolunlba|w|N|R

Clasificacion de los riesgos

i Quimico

gVap&res( Gases y Baniculas
Movimienlos repetisives, asrasise o empufe
Ergonomico ;"] e cargas. levanlamiento mapuat de cargas,
sitls, escriterios, BVD
: Vius, honges, bactenas, bacilas,
Blologlco parasitos, animales ponzofiosos ’% }

; Estrés iaboral, acose. discriminacion, jume
Psicosocial " e trabajo, velocivad det proceso,

| remuneracion, gratificacianas, descanso, etc

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON LA CON MEZCLADORA
. SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA MEZCLADORA DE CONCRETO
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO
o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO
. PROCEDIMIENTO DE TRABAJO CON MEZCLADORA
° UBICACION Y LIMPIEZA DE LA CONCRETERA
EJECUTO INDUCCION 7
Comprendo y entiendo la-informacion Zﬂ‘é sé\me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en
TN ma;em; Segurid\bd y Salud Oé\upacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas

| e : “Q\\“\ @ 3R,

; — ’, ; A1
AL D o \
AN M—/—J T | .}
n/g.GIa li EtoN Arqg. Johnny Cuellar

ANALISTA INFRAESTRUCTURA VIAL 1

H HISTA gﬁGURIDAI)%_»_‘I..-‘D\:%
( OQ%PAS@NA_G DOMINGO

DE LOS TSACKILAS

Nfeyan ‘\&?3//

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663

IRV ManraZar Conilin  aranan Conbla €A1 Ave Fomnaoatdant




%’ GAL PROVINCIAL . ) , ,
» Y. SINTS DOMINGO O CEAFSTAR SN, RESCEsV DS ASTRESNATIRALES aﬂ

 DELOS TSACHILAS --SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL— e st

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION, DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
FECHA 27 14 oCTane sl 9o 2] CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS €S TO AausTin Mant UA Qeaxeic
CARGO N anTOKe) Albadit
2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE/GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
No TEMARIO
1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas
. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas
e Objetivos y Ambitos de Aplicacién
° Socializacién y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad
. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo
. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador
° Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores
° Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacion de Seguridad
. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion
. Gestion de la Salud en el Trabajo
. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales
° Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales
. Registro, Investigacién y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes
. Informacion, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones
2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO
No TEMARIO
1 Prevencion de Riesgos Laborales
2 Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales
3 Accidente In Itinere
4 | Calificacién como Accidentes de Trabajo
5 Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal
6 Identificacidn de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, biolégicos
7 | Clasificacion de los Riesgos Laborales
Quimico ;——-é"’m'c”“y"""‘”l” '§
Movimienlos fepetisivos, arrasite o empuje
Ergondmico :fﬂi:%i; :‘e;}aé;;'as:‘lle;w manual de cargas, @EI
Bllgie |—] el e 2]
i £ Estrés iaboral, acose, diseriminasion, lome n
: Pslcoscmal "“‘*ﬁecabaoo velocldad del proceso,
£ m*nuneraczon gwuﬁuwnes descanso, elc
3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON LA CON MEZCLADORA

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA MEZCLADORA DE CONCRETO
° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO

. PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO

° PROCEDIMIENTO DE TRABAJO CON MEZCLADORA

o UBICACION Y LIMPIEZA DE LA CONCRETERA

EJECUTO INDUCCION

Com prendo y entlendo/l(r'fﬁformac:o qtze/se mca\ ha suministrado, y me comprometo a cumpliry a segutr las disposiciones en

mat, ,ef/{ de Sequridad y Saltid Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tqbch:/as

Arq. Johnny Cuellar
ANALISTA INFRAESTRUCTURA VIAL 1

Edificio Santo Domingo Plaza Telf 02 2762 949 /022760 663
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%@ SINTG ﬁbﬁlﬁé’b DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, (@

} BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES 3’“ $
DE LOS TSACHILAS —-SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL- s e

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION B OBRAS PUBLICAS INSPECCION
FECHA dL4L1042 02N , CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS Hodves Anclipndia /a/rznclex

CARGO Alba 7711

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas

. Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacidn y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

° Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
° Sefializacién de Seguridad

. Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

. Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencidn al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencién de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacidn de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacién, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, bioldgicos
Clasificacion de los Riesgos Laborales

gjojunls|w Nk

Clasificacion de los riesgos

: Quimico .} Vapates, Gases y Panticulas Xy
Movimienics fepettivos, arrastie o empufe
Ergondmico "} decaigas. levanlamiento manuat de cargas.
siliss, escritesios, PYD
3 Vitus, honges. tacterias, bactlos,
Bioldglco pardsitos, nimales penzofosos ¢ §
; Estres iaboral, acoso, discriminacion, lumo
Pslcosocml e rabaje. veloticad del proceso,
{ remuneracion, gratificacionss, descans, elc

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON LA CON MEZCLADORA
. SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA MEZCLADORA DE CONCRETO
o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR
o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO
. PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO
° PROCEDIMIENTO DE TRABAJO CON MEZCLADORA
. UBICACION Y LIMPIEZA DE LA CONCRETERA
EJECUTO INDUCCION
Comprendo y entiendo la informacion qyie se\me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a sequir,as disposiciones en
— materi uridad > Sz/;fd Oéupac:onal en el GAD Provincial de Santo Domingo de los TJach//as

/) ng Gdys Veling/Remero, Mgs :S / FIRMA DEL TRABAJADOR Arq. Johnny Cuellar
v AL | WI@WH@QJD‘, / ANALISTA INFRAESTRUCTURA VIAL 1
/ OCUPACTIONAL )
DY <
s pUQ 0 94;7

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663

[Av MancaRar Cmilin i aranan Crahla € /AL Al Commacaldact




GAD PROVINCIAL

o] o] ’ CIONAL,
SINBRIMNGE ™ e soon.. resconvbeasmes naruraes

DE LOS TSACHILAS ~-SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL--- Ao
REGISTRO DE ASISTENCIA
DIA  JUEVESI0DEOCTUBREDE2024
LUGAR . ° Puerto Limdn — Rosario
: _.®_ ComunaTsachila—Perpa e
PONENTES ° Ing. Gladys Molina Romero, Mgs — Analista de Seguridad y Salud Ocupacional

° Dra. Wendy Calderén — Médico Ocupacional
) e  Psic. Sandra Chavez — Psicdloga Clinica
DIRIGIDO DIRECCION DE GESTION DE OBRAS PUBLICAS
° Mantenimiento Vial y Equipo Caminero

HORARIO e 08h00-12h30

TEMARIO 1.- Prevencion de Riesgos Laborales
2.- Clasificacidn de los Riesgos Laborales
3.- Medidas de Seguridad y Salud Ocupacional
4.- Riesgos Mecanicos, Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergondmicos, Psicosociales
5.- Uso de Equipo de Proteccion Personal
6.- Accidentes de Trabajo
7.- Riesgos a la Salud por Uso Incorrecto de los Equipos de Proteccion Personal
8.- Pausas activas
9.- Orden y limpieza en su lugar de trabajo
10.- Socializacion del Reglamento de Higiene y Seguridad
11.- Procedimiento de trabajo seguro con maquinas y herramientas
12.- Seguridad en el uso y manejo adecuado de maquinas y herramientas
13.- Practicas de seguridad recomendadas antes, durante y después de usar las méquinas y herramientas
14.- Seguridad en el uso de las maquinas y herramientas, antes, durante y después
15.- Calamidades domésticas
16.- Factores de riesgos psicosociales en los espacios laborales
17.- Prevencion Integral del Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco, Drogas en los Espacios Laborales
18.- Protocolo de Prevencién de Discriminacién Acoso Laboral y todo tipo de violencia hacia la mujer en
los espacios laborales
19.- Socializacién de los resultados de los Factores de Riesgos Psicosociales en los espacios laborales
20.- Inclusién Social, igual, lenguaje positivo y no discriminacién en el ambito laboral
21.- Primeros Auxilios
22.-Prevencion de riesgo ergondmico

SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

W
R

DIRECC/(;\,\..\,\
BIENEg],

Y “ : - Pratecion de pies

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663

{Av. Mansefior Emilio Lorenzo Stehle S/N v Av. Esmeraldas) www.gptsachila.gob.ec



GAD PROVINCIAL

"= SANTG DOMINGO

" DELOS TSACHILAS

DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES
---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL---

REGISTRO DE ASISTENCIA

| SRTGRDAD Y SR DEUPICIONAL.

N° | NOMBRE Y APELLIDO CEDULA DE CARGO FIRMA
CIUDADANIA
1 ‘x S s
ol Qer Lizorclo ' O Portocto
(Fietz2366~& : ‘ '
Alcivos Soﬂl@ﬂﬁ Fl o moleaivelosl
2 Ate=oro o PEnADDR
YRR TN 2jcotxid ]} pe popilic |
2050 JorS | 090095709 0’0& Yoxoby
4 L
- ' I ;e B ] 5 ) y ‘ { )
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

Edificio Santo Domingo Plaza

Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663

(Av. Mansefior Emilio Lorenzo Stehle S/N y Av. Esmeraldas)

006

www.gptsachila.gob.ec



ﬁf@? GAD PROVINCIAL

0% f A DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, f\o

Lt SAHE BOHEHGB BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES “’i’" b‘

- DE LOS TSACHILAS ---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL--- seniesmn oo

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
UNIDAD DE MANTENIMIENTO VIAL Y EQUIPO CAMINERO

FECHA 10D 2 22.H CAPACITACION

NOMBRES Y APELLIDOS SUlineg 2OHAD ]

CARGO o A DO MANOYIFA A 12 SATAT

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD ¥ SALUD OCUPACIONAL -

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

o Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

e Objetivos y Ambitos de Aplicacion

° Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

° Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

° Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)

. Sefializacién de Seguridad

° Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacion

. Gestidn de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

° Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes
. Informacion, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccion Personal

Identificacidn de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, bioldgicos

N on[aiw|N|R

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

siitas, escritorios, PVD

f
Vitus, nongos, becterias, bacilos,
pardsitos, animates panzofiosos

; .
Ergonémicc ™1 de cargas. lxeantamiento manual de cargas. @g

’ Bioldgico ol

i ?Esues iaboral, acoso, discriminacion, iuing ]
Psicosotial T} de tratajs. velocidad del eoceso,

| remuneracion, gratificaciones, tescanso, el

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
o ORDEN Y LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO

o PAUSAS ACTIVAS

EJECUTO INDUCCION

Comprendo 'y entiWormacién ue se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en

N\ materiade Seg\qridad y ,6/0 ud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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AL PROVINCIAL . <
- SINT DOMINGO AR socn. nesoos Y osasmes wrunmss G

DE LOS TSACHILAS —--SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL— o, 2 =

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
UNIDAD DE MANTENIMIENTO VIAL Y EQUIPO CAMINERO

FECHA i0 -10-2024 { CAPACITACION

NOMBRES Y APELLIDOS Olf/\u > Li 2941‘5& ;:F/c,i ¢ 10~ € I7‘I'O "Q

CARGO e e e s [adowe

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No

TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

Objetivos y Ambitos de Aplicacién

Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

Organismos Paritarios, Conformacién y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)

Sefializacion de Seguridad

Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

Gestion de la Salud en el Trabajo

Programa de Prevencién al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes
Informacién, Capacitacion, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccion Personal

Identificacién de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecdnicos, ergonémicos, psicosociales, bioldgicos

1
2
3
q Calificacion como Accidentes de Trabajo
5
6
7

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

. Gases ¥ P

: Quimico

{ Hovimienios repetitives, arrasie o empuje

| Ergondmico "] de coigas. iaaniamiento manuat de carges.
{ silfas. escritorios, PYO

2 Yirus, hongoes. bastenias, bacilos,
Biologico parasitos, snimales penzofiosos ’&?‘
; Estiés iaborat, acose. discriminacion, e
Psicosocial T de tabagn, velncldsd del proceso,
L yemuneracion, E!ﬂn ICAT:ANLY, YESLINST, €1C

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
ORDEN Y LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO

PAUSAS ACTIVAS

EJECUTO INDUCCION

Comprendoy entiendo lg.i ion que s \me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a seguir las disposiciones en
/ i materit @&W Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
" \
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ANALISTA DE VIALIDAD 2

Edificio Santo Domingo Plaza  Telf.: 02 2762 949 / 02 2760 663
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GAL PROVINCIAL

SANTo DOMINGO

" DE LOS TSACHILAS

DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL,
BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES
---SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL---

550

SERURRAR ¥ KMUD DCRPAITNAL
1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION
DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
UNIDAD DE MANTENIMIENTO VIAL Y EQUIPO CAMINERO
FECHA AO-10-202 4 CAPACITACION
NOMBRES Y APELLIDOS AFEtlte  prveie (DD T Latenn g0
CARGO ‘o pennpoe D¢ Zobilio

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tséchilas

. Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

° Objetivos y Ambitos de Aplicacién

° Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

° Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

° Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacién y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefalizacion de Seguridad

° Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacién

. Gestion de la Salud en el Trabajo

. Programa de Prevencién al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencidn de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacién de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

° Informacién, Capacitacion, Certificacién de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccién Personal

Identificacién de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergonémicos, psicosociales, bioldgicos

Jiolunin|lw|Nnik

Clasificacion de los Riesgos Laborales

Clasificacion de los riesgos

Movimienios repelitives, atrasire 6 empuje
i Ergondmico [ decargas. izdantamiento manual de cargas.
[ siifas, escritorios, PYO

2 Virus, hongos, bazterias, hacios,
Blomg‘m pardsitos, snimaies penzofiosas

i  Esteés iaboral, acoso. discriminacidn, iuino
Psicosoelal T e babo, velncised del proceso,
£ d ticacianes, cescanso, et

@
|

3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES .DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

° PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
o PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
° ORDEN Y LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO

° PAUSAS ACTIVAS

EJECUTO INDUCCION

Comprendo y entiendo la i fozz@)cién que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a sequir las disposiciones en
L ma/teﬂmenguridadﬁqlud Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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- gl ol DIRECCION DE GESTION DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL, (3@
1 SANE BUMINGU BIENESTAR SOCIAL, RIESGOS Y DESASTRES NATURALES a"d‘

- DELOS TSACHILAS --SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL— 2, o W&

1.- FORMATO DE INDUCCION Y REINDUCCION

DIRECCION GESTION DE OBRAS PUBLICAS INSPECCION
UNIDAD DE MANTENIMIENTO VIAL Y EQUIPO CAMINERO

FECHA 10 = To —704K CAPACITACION

NOMBRES Y APELLIDOS NS¢ Jor’« ,

CARGO O Peyedey

2.- CAPACITACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

No TEMARIO

1 Reglamento de Higiene y Seguridad GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

° Datos Generales del GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsachilas

. Objetivos y Ambitos de Aplicacién

. Socializacion y Entrega del Reglamento de Higiene y Seguridad

° Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

. Obligaciones y Prohibiciones del Empleador

. Obligaciones y Prohibiciones de los Trabajadores

. Organismos Paritarios, Conformacion y Funciones (Comité, Subcomité y/o Delegados)
. Sefializacion de Seguridad

° Planes de Emergencia, Contingencia y Rutas de Evacuacidn

o Gestion de la Salud en el Trabajo .

. Programa de Prevencion al Uso y Consumo de Drogas en Espacios Laborales

. Programa de Prevencion de Riesgos Psicosociales

. Registro, Investigacion y Notificacion de Accidentes de Trabajo, Enfermedades Profesionales e Incidentes

. Informacion, Capacitacién, Certificacion de Competencias y Entrenamiento en prevencion de Riesgos Laborales
° Incumplimiento y Sanciones

2.- CAPACITACION / ENTRENAMIENTO IN SITU EN EL LUGAR DE TRABAJO

No TEMARIO

Prevencion de Riesgos Laborales

Accidente de Trabajo y Enfermedades Profesionales

Accidente In Itinere

Calificacion como Accidentes de Trabajo

Uso Obligatorio de Equipo de Proteccidn Personal

Identificacion de los Riesgos Laborales: Fisicos, quimicos, mecanicos, ergondmicos, psicosociales, bioldgicos
Clasificacion de los Riesgos Laborales

Jiolula|lwiNn|k

Clasificacion de los riesgos

. Gases ﬁ

UIMICO ot

! v
: ovimientos epelitivos, armasire o empuje
Ergondmice [} decargas. braniamiento manuat de cargas.

sitlas, escrilotios, PYO

Yisus, hongos, becterias, bacilos,
pardsitos, snimalas penzafiosos

Biologico  p—d

i £ Estrés iaboral, acosa, discriminacian, fuzno
Psicosocial ™ tte ralaja, velocidad del proceso,

Temungracion. gatificacianes, descanse, etc

3 | PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO CON MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
e SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO ADECUADO DE MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

e PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS ANTES DE USAR LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS

e PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DURANTE EL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
e PRACTICAS DE SEGURIDAD RECOMENDADAS DESPUES DEL USO DE LA MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS
e  ORDENY LIMPIEZA EN EL LUGAR DE TRABAJO

e PAUSAS ACTIVAS

EJECUTO INDUCCION

Compr/ T la i ion que se me ha suministrado, y me comprometo a cumplir y a sequir las disposiciones en
< S".G)Jr%[g uridaé y SM Ocupacional en el GAD Provincial de Santo Domingo de los Tsdchilas
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