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Para:              Psi.Ind. David Osorio  
                          DIRECTOR DE TALENTO HUMANO       
Asunto:       EN EL TEXTO                                    
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Número: SSO - 38 
 
 
I. INTRODUCCIÒN  
El presente Informe Técnico, tiene como finalidad de informar a usted sobre las charlas, que se 
ha realizado al siguiente personal:  
a) Dirección de Obras Públicas – Albañiles – Charla de 10 Minutos  
b) Dirección de Ambiente – Viveros - Charla de 30 Minutos 
 
II. MARCO LEGAL  

 Reglamento del Seguro General de Riesgos del Trabajo Resolución Nº C.D. 390 
Art. 51 Sistemas de Gestión 
c) Gestión de Talento Humano  
c4) Capacitación   
 

III. CHARLA DE DIEZ MINUTOS  
Día MARTES 11 DE OCTUBRE DE 2016 
Hora 7:30 am – 7:40 AM 
Lugar OFICINA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL  
Instructores  ✓ MSc. Gladys Molina Romero – Analista de SSO  
Temario  NORMAS DE TRABAJO SEGURO - ALBAÑILES 

1.- Usar los equipos de protección personal y ropa de trabajo  
2.- Accidentes de trabajo  
3.- Uso de herramientas 
4.- No consumir alcohol ni sustancias psicotrópicas en el trabajo  
5.- No bromas en el trabajo 
6.- Higiene y seguridad   
7.- Señalizar el área de trabajo  
8.- Trabajos en altura – Uso de arnés y líneas de vida 
9.- No usar anillos, cadenas, colgantes, pulseras o cualquier otro elemento 
holgado. Puede sufrir amputaciones o atrapamientos  
10.- No usar celular mientras realiza sus actividades laborales 

Total, de 
personas 
capacitadas  

✓ 9 personas Capacitadas  

NORMAS DE TRABAJO SEGURO - ALBAÑILES 
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CHARLA DE TREINTA MINUTOS – VIVEROS 

Día JUEVES 13 DE OCTUBRE DE 2016 
Hora 14:00 pm – 14:30 pm 
Lugar VIVEROS  
Instructores  ✓ MSc. Gladys Molina Romero – Analista de SSO  
Temario  NORMAS DE TRABAJO SEGURO MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS  

1.- Accidentes de trabajo  
2.- Uso de equipo de protección personal y ropa de trabajo  
3.- Actos inseguros  
4.- Riesgos laborales  
5.- Verificar el estado de las herramientas, identificar los bloqueos de 
seguridad 
6.- No consumir alcohol ni sustancias psicotrópicas en el trabajo 
7.- Señalizar el área de trabajo  
8.- No usar anillos, cadenas, colgantes, pulseras o cualquier otro elemento 
holgado. Puede sufrir amputaciones o atrapamientos  
9.-  No usar celular mientras realiza sus actividades laborales 

Total de 
personas 
capacitadas  

✓ 8 Personas Capacitadas  

 
 
NORMAS DE TRABAJO SEGURO MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS  
VIVEROS  
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Particular que pongo en su conocimiento para los fines pertinentes. 
 

 
Atentamente, 

 
 

 
 
Ing. MSc. Gladys Molina Romero 
ANALISTA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL  
 
 
 
 

 


