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Particular que pongo en vuestro conocimiento para los fines correspondientes.

Se remite a vuestras dependencias a fin de que se realice el trámite pertinente.

El presente tiene como finalidad correr traslado del memorando Nro. GADPSDT -BSSSO-2021-0 I25-ryt.,
de fecha 12 de mayo de 2021, a través del cual la Ing. Gladys Molina "Analista de Seguridad y Salúd
Ocupacional" anexa el Informe Técnico de Seguridad y Salud Ocupacional 8S0-25, a través del cu1al
se da a conocer sobre la Capacitación de Levantamiento Manual de Cargas y el Check Lisr he
Verificación de Uso de los Equipos de Protección Personal y Ropa de Trabajo, al personal operativo bajo
el Régimen de Código de Trabajo que realizan sus actividades en la Mina La Palma.

Informe de Seguridad y Salud Ocupacional cn la Mina La PalmaASUNTO:

Jng. Andrea Susana Narváez V.
Analista de Minas 2

Arq. Nestor Armando Loaiza R.
Director de Obras Públicas

PARA:

Santo Domingo, 13 de mayo de 2021

Memorando Nro. GADPSDT-GTH-2021-0611-M

GESTiÓN DE TALENTO HUMA O



Edíficlo Santo Domingo Plaza Telf.: 02 2762949/02 2760663

Atentamente,

Particular que pongo en su conocimiento para los fines pertinentes

- \" ;-'\'_ .

El presente Informe Técnico de Seguridad y Salud Ocupacional SSO-25, tiene como fin.ilidad dar a
conocer a usted sobre la Capacitación de Levantamiento Manual de Cargas y el Ch,:('~ Lisl ¡e
Verificación de Uso de los Equipos de Protección Personal y Ropa de Trabajo. al personal operativo ba o
el Régimen de Código de Trabajo que realizan sus actividades en la Mina La Palma.

Solicito de la manera más comedida remitir el presente Informe Técnico al Arq. Néstor Los::a Direct r
de Obras Públicas y a la Ing, Andrea Narváez Analista de Minas 2, para que sea presentado al Ministerio
de Ambiente y Agua,

De mis consideraciones:

Informe de Seguridad y Salud Ocupacional en la Mina La PalmaASUNTO:

Abg. Berny Ramon Herrera A,
Director de Talento Humano

PARA:

Santo Domingo, 12 de mayo de :!'.Hl

Memorando Nro. GADPSDT-BSSSO-2021-01?:,-M
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111.-CAPACITACIÓN LEVANTAMIENTO MANUAL DE CARGAS

REGLAMENTO DE SEGURIDAD y SALUD DE LOS TRABAJADORES Y
MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO D.E. 2393

Art. 11. OBLIGACIONES DE LOS Art. 13. OBLIGACIONES DE LOS
EMPLEADORES TRABAJADORES

5.- Entregar gratuitamente a sus trabajadores 3.- Usar correctamente los medios de
vestido adecuado para el trabajo y los medios protección personal y colectiva
de protección personal y colectiva necesarios. proporcionados por la empresa y cuidar de su

conservación.
REGLAMENTO DE illGIENE Y SEGURIDAD DEL GOBIERNO AUTONOMO

DESCENTRALIZADO PROVINCIAL DE SANTO DOMINGO DE LOS TSÁCRlLAS
DERECHOS y OBLIGACIONES GENERALES DE LOS

TRABAJADORES DELGOBIERNO AUTÓNOMO DESCENTRALIZADO
PROVINCIAL DE SANTO DOMINGO DE LOS TSÁCHILAS

2.- Todos los Servidores Públicos (Empleados y Trabajadores) del GAD Provincial, están
obligados a:
e) Usar adecuadamente instrumentos. materiales de trabajo, equipos de protección y ropa
de trabajo
d) Usar de manera completa y correcta los equipos de protección personal y ropa de
trabajo. así como cuidar de su conservación.

REGLAMENTO DEL SEGURO GENERAL DE RlESGOS DEL TRABAJO
GESTION DE LA SEGURJDAD y SALUD EN EL TRABAJO

CAPiTULO I Literal d) Adiestramiento - Procesos Operativos Básicos Numeral 3)
Inspecciones de seguridad y salud

n..MARCO LEGAL

El presente Informe Técnico de Seguridad y Salud Ocupacional SSO-25, tiene como
finalidad dar a conocer a usted sobre la Capacitación de Levantamiento Manual de Cargas
y el Check List de Verificación de Uso de los Equipos de Protección Personal y Ropa de
Trabajo, al personal operativo bajo el Régimen de Código de Trabajo que realizan sus
actividades en la Mina La Palma.

1.- INTRODUCCIÓN

12 de Mayo de 2021
SSO-25

Asunto:
Fecha:
Número:

Abg. Berny Herrera
DIRECTOR DE TALENTO HUMANO
EN EL TEXTO

Para:

BIENESTARSOCIAL, SEGURIDAD YSALUD OCUPACIONAL

INFORME TÉCNICO DE SEGURIDAD y SALUD OCUPACIONAL

DIRECCiÓN DE GESTiÓN DE TALENTO HUMANO
GAO PROVINCIAL

SANTO DOMINGO
DE lOS TSACHILAS
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Dfa Miércoles 12 de mayo de 2021

Hora 09hOO - 12h30

Lugar Mina La Palma

Expositor • Ing. MSc. Gladys Molina Romero I Analista dc Seguridad y Salud Ocupacional

Temario LEVANTAMLENTO MANUAL DE CARGAS
• Manipulación manual de cargas
• Carga
• Giro de la carga
• Carga que supere el limite
• Levantamiento seguro
• Manipulación dc cargas
• Pausas activas
• Planificación
• Sujetar con seguridad la carga
• Levantamiento -Pcso

Total de personas ./ S Personas Capacitadas
capacitadas

DIRECCiÓN DE GESTiÓN DE TALENTO HUMANO
BIENESTAR SOCIAL, SEGURIDAD y SALUD OCUPACIONAL



EdificioSanto Domingo Plaza Telf.:022762949/022760663
(Av. Mon.eñor Emilio Lorenzo Stehle SIN y Av. Esmeraldas)

OBSERVACiÓN
* El Sr. Ángel Vera, Conductor de Vehículo Pesado Nº15-024, al
momento de realizar la InspeccióndeSeguridad y SaludOcupacional,
seconstató que estuvo debidamente uniformado con sus respectivos
equipos de protección personal.

1m ermeable dos iezas con costuras termo selladas *
Guantes de nitrilo *
Guantes de cuero *
Gafas de se uridad industrial

*Botas de se uridad dieléctrica ti o teiana soldador
*Casco de se uridad color amarillo
SI NOCHECK LIST EPP
*Gorra

uridad narania con cintas reflectivas *
*
*Pantalón [ean
SI NOCHECK LIST ROPA DE TRABAJO

*

Sr. Ángel Vera - Chofer de Vehículo Pesado N°15-024

DIRECCiÓN DE GESTiÓN DE TALENTO HUMANO
BIENESTAR SOCIAL, SEGURIDAD YSALUD OCUPACIONAL

IV.- CHECKLIST DE ROPA YEPP



eqLipos de protección personal.

08 ERVACIÓN
* 11 Sr. Kleber Castillo - Ayudante de Maquinaria, al momento
de realizar lo inspección de Seguridad y Salud Ocupacional, se
con~tató que estuvo debidamente uniformado con sus respectivos

*1m ermeable dospiezas con costuras termo selladas
*Guantes de nitrilo
*Guantes de cuero
*Ga as de seguridad industrial
*Bo as de seguridad dieléctrica tipo tejana soldador
*Ca ca de seguridad color amarillo
SI NO
*

Camisas jeans----------------+--~-~
Ch leca de se~ridad naranja con cintas retlectivas

CHECK LIST EPP

SI NOCHECK LIST ROPA DE TRABAJO
*Par talón jean

Sr. Kléber Castillo - Ayudante de Maquinaria

*

OlSERVACIÓN
* I Sr. Mi lton Peña - Operador de Cargadora Frontal N°21-00 1, al
mi mento de realizar la Inspecciónde Seguridad y SaludOcupacional,
seI onstató que estuvo debidamente uniformado con sus respectivos
equipos de protección personal.

*Impermeable dos piezas con costuras termo selladas
*

Gl antes de cuelí~o +-_*----lf-----I
Gi antes de nitrilo

*Ga!fasde seguridad industrial
*Ba~as de seguridad dieléctrica tipo tejana soldador
*Cabco de seguridad color amarillo

CHECK LIST EPP SI NO
*

Camisetas de al...g(o:;_d;:_;ó:..;:.n~ -t-_*----l_-I

CI alece de seguridad naranja con cintas reflectivas

SI NOCHECK LIST ROPA DE TRABAJO
*Pa talón jean

GAO P~OV!IICIAl

ANlO DO~lINGO
E LOS TSACHILAS

*

EdificioSanto Domingo Plaza Telf.: 02 2762 949/022760663
(Av.Monseñor Emilio LorenzoStehle SIN y Av.Esmeraldas)
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DIRECCiÓN DE GESTiÓN DE TALENTO HUMANO
BIENESTARSOCIAL, SEGURIDAD y SALUD OCUPACIONAL

Sr. MiIton Peña - Operador de Cargadora Frontal N°21-00 1



EdificioSantoDomingoPlaza Telf.:02 2762949/022760663
(Av.Monseñor Emilio Lorenzo Stehle S/N y Av.Esmeraldas)

lng. MSc. Gladys Molina Romero Analista de Seguridad y Salud Ocupacional, Ing.
Andrea Narváez Analista de Minas 2, Sr. Galo Reascos Supervisor de/~~11.S:.TfJ'l~'()nes
Civiles, Sr. Kleber Castillo Ayudante de Maquinaria Pesada, Sr.
de Cargadora Frontal

CHECK LIST ROPA DE TRABAJO SI NO
Pantalónjean *
Camiseta tipo polo *

CHECK LIST EPP SI NO
Casco de seguridad color amarillo *
Orejeras adaptables al casco de seguridad *
Botas de seguridad dieléctrica tipo tejana soldador *
Gafas de seguridad industrial *
OBSERVACIÓN
* ElSr. Galo Reascos - Supervisor de Construcciones Civiles,
al momento de realizar la Inspección de Seguridad y Salud
Ocupacional, se constató que estuvo debidamente uniformado con
sus respectivos equipos de protección personal.

DIRECCiÓN DE GESTiÓN DE TALENTO HUMANO
BIENESTAR SOCIAL, SEGURIDAD y SALUD OCUPACIONAL

Sr. Galo Reascos - Supervisor de Construcciones Civiles



EdificioSantoDomingoPlaza Telf.:02 2762949/022760663
(Ay. Mon,eilor Emilio LorenzoSrehle S/N y Ay, esmeraldas)

-II .. ------ ====_~~__ iifri_ii

Revisado y aprobado por: Abg. Berny Herrera

LUD OCUPACIONAL

nto para los fines pertinentes.

VI.- RECOMENDACIONES
'. El personal operativo que tenga los equipos de protección personal deteriorado

por su uso favor reportar y entregarlos a la Analista de Seguridad y Salud
Ocupacional para su respectiva reposición.

v.- CONCLUSIONES
• El personal operativo que labora en la Mina La Palma se verificó el Correcto Uso

del Uniforme y de los Equipos de Protección Personal.
<. Para prevenir posibles accidentes de trabajo es obligatorio el uso de los equipos

de protección personal.

lng. Gabriela Romo Técnico Gestión Ambiental, Ing. Andrea Narváez Analista de Minas
2, Sr. Galo Reascos Supervisor de Construcciones Civiles, Sr. Kléber Castillo Ayudante
de Maquinaria Pesada, Sr. Milton Peña Operador de Cargadora Frontal

DIRECCiÓN DE GESTiÓN DE TALENTO HUMANO
BIENESTARSOCIAL,SEGURIDAD y SALUD OCUPACIONAL

MINA LA PALMA
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CEDULA DE ClUDAOANIANOMBREVAI'ElLlOO

Mina La Palma
Mina La Fortaleza
Ing. MSc. Gladys Molina Romero
ANALISTA DE SEGURIDAD y SALUD OCUPACIONAL

--'---C:-:A~R~G~O:-------¡r-----i-iR-M-A--

Capacitación

\11' l',., • '( !I l. 11 I.,.h

Miercoles 12 de mayo de 2021

09hOO - 12h30

CAPACITACION
OrA

HORA

LUGAR

I\ \ \

1\)\UR!E:CCUÓN I\)\!E, GIESTUÓN OlE: T ALIENTO ItlllUMANO
BIENESTAR SOCIAl .. S/~(iURID.'1/) l' SALlJ/) oc Vf'AC/ONAl.

REGISTRO DE ASISTENCIA
1.- CAPACI rACIóN SOBRE LEVANTAMIENTO MANUAL DE CARGAS
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